
VANDRA I S€LEN
Nedan fšljer nŒgra ledbeskrivningar som kan vara bra att ha med sig pŒ sin tur till fjŠlls. 
Mer utfšrliga beskrivningar hittar du pŒ www.visf.com.

HšgfjŠllet - …stfjŠllsstugan (Sšdra Kungsleden) 
Leden startar/slutar vid HšgfjŠllshotellet. En inte allt fšr kuperad och tungt stigande led. Den fšrsta biten av 
leden (ca 2 kilometer) Šr asfalterad och lŠmpar sig bra fšr t.ex. rullstolsburna och barnfamiljer med vagn. I 
slutet av asfalteringen ligger ett gapskjul och ett dass. Leden fortsŠtter sedan vidare mot …stfjŠllsstugan som 
ligger vackert belŠgen vid en tjŠrn. HŠr finns det nu mšjlighet att vŠnda tillbaka mot Gruven - HšgfjŠllet, dŒ 
blir turen ca 10 kilometer. VŠljer man istŠllet att fortsŠtta vidare šver KŠllfjŠllet - Syndalen blir turen ca 25 
kilometer. 

Kungsleden 
Leden utgŒr frŒn HšgfjŠllshotellet och strŠcker sig mot norr šver SŠlenfjŠllen, som bestŒr av ett flertal mas-
siv, Œtskilda av granskogsbeklŠdda dalgŒngar. Sšdra delen av Kungsleden fšr oss genom ett omvŠxlande och 
storslaget landskap. Till stor del drar den fram i fjŠllnatur av hšgt skiftande utseende - lŠngst i sšder relativt 
flacka platŒfjŠll och mot norr allt brantare och hšgre massiv. Fšr den som vill, finns det mšjlighet att fšlja 
Kungsleden norr ut hela vŠgen Šnda upp till Abisko. 

StorfjŠllet - MellanfjŠllet - HemfjŠllet 
HŠr finns ett flertal leder att vŠlja mellan. Lederna utgŒr frŒn SŠlens FjŠllkyrka och HšgfjŠllshotellet. VŠlj 
gŠrna att fšlja SŠlenringen sšder ut lŠngs efter HemfjŠllet, hŠr mšts man av en vacker utsikt šster ut. 

TandŒdalen - VŠstra Kalven 
Leden startar vid TandŒdalen. Den hŠr turen runt VŠstra Kalven ringlar sig fram genom dalgŒngen mellan 
fjŠllen. Det Šr en tur pŒ ca 10 kilometer. Under turens gŒng passerar man KalvtjŠrn och fortsŠtter sedan vidare 
lŠngs med FemŒn. Turen kan fšrlŠngas med ca 5 kilometer om man fortsŠtter till Kvillkojan, en gammal eldpalls 
koja. 

Stor- och LillnŠrfjŠllen 
Leden pŒbšrjas med fšrdel vid TandŒdalen, fšlj leden frŒn TandŒdalen mot Myrflodammen, hŒll vŠnster och fšlj 
sedan leden lŠngs med KrubbŠcken vidare till NŠrfjŠllsstugan, Šven i folkmun kallad Korset. En del av turen 
kan vara lite blšt, stšvlar Šr att fšredra. Stora delar av NŠrfjŠllen Šr DomŠnreservat. Fšr den som inte vill vŠnda 
och gŒ samma vŠg tillbaka kan man vŠlja att ta turen šver Stor-NŠrfjŠllet ner mot Orrliden och sedan vidare 
tillbaka till TandŒdalen. Denna tur Šr ca 15 kilometer. Fšljer man leden tillbaka mot Saldalen med sina branta 
stigningar och klippraviner passerar man bŒde NŠrsjšn och HundfjŠllet innan man slutligen kommer fram till 
TandŒdalen. Turerna runt NŠrfjŠllen Šr ca 15-25 kilometer och lŠngre, beroende pŒ vilken led man vŠljer. 

GranfjŠllet 
En tur pŒ GranfjŠllet pŒbšrjas lŠmpligen vid Stšten. Stora delar av GranfjŠllet Šr DomŠnreservat. PŒ den šstra 
delen hittar man den hšgsta punkten i SŠlenfjŠllen - 949 mšh. Nordsidan bjuder pŒ storslagen utsikt šver 
dalarna vid GranfjŠllsbŠcken. HŠr leder Šven Kungsleden ut och vidare mot norr. Fšlj gŠrna leden till VŠstra 
GranfjŠllet, dŠrifrŒn via Kungsleden ner till Fuluforsmyren och sedan tillbaka efter grusvŠgen. Turen lŠngs med 
leden blir ca 15 kilometer. 

Vasaloppsleden 
Leden startar i Berga By. Den 90 kilometer lŒnga vandringsleden invigdes 1991. Leden fšljer i stort sett Vasa-
loppets strŠckning hela vŠgen till Mora. Efter vŠgen passerar man alla kŠnda Vasaloppsbyarna och fŠbodarna. 
Det finns Œtta švernattningsstugor på olika stŠllen efter vŠgen. Karta och utfšrligare ledbeskrivning finns att 
kšpa bl.a. pŒ SŠlens TuristbyrŒ.


