VANDRA I SALEN

Nedan foljer nagra ledbeskrivningar som kan vara bra att ha med sig pa sin tur till fjills.
Mer utforliga beskrivningar hittar du pa www.visf.com.

Hagfjillet - Ostfjillsstugan (Sédra Kungsleden)

Leden startar/slutar vid Hogfjdllshotellet. En inte allt for kuperad och tungt stigande led. Den forsta biten av
leden (ca 2 kilometer) &r asfalterad och lampar sig bra for t.ex. rullstolsburna och barnfamiljer med vagn. I
slutet av asfalteringen ligger ett gapskjul och ett dass. Leden fortsitter sedan vidare mot Ostfjillsstugan som
ligger vackert beldgen vid en tjarn. Har finns det nu méjlighet att vinda tillbaka mot Gruven - Hogfjéllet, da
blir turen ca 10 kilometer. Viljer man istéllet att fortsitta vidare dver Killfjéllet - Syndalen blir turen ca 25
kilometer.

Kungsleden

Leden utgar fran Hogfjillshotellet och stricker sig mot norr dver Sélenfjillen, som bestar av ett flertal mas-
siv, atskilda av granskogsbeklidda dalgangar. Sédra delen av Kungsleden for oss genom ett omvixlande och
storslaget landskap. Till stor del drar den fram i fjdllnatur av hégt skiftande utseende - lingst i soder relativt
flacka platafjall och mot norr allt brantare och hégre massiv. Fér den som vill, finns det méjlighet att folja
Kungsleden norr ut hela viagen dnda upp till Abisko.

Storfjdllet - Mellanfjdllet - Hemfjillet
Har finns ett flertal leder att vilja mellan. Lederna utgar fran Silens Fjillkyrka och Hogfjéllshotellet. Vilj
gdrna att folja Sdlenringen soder ut lings efter Hemfjdllet, har méts man av en vacker utsikt dster ut.

Tandddalen - Vistra Kalven

Leden startar vid Tandadalen. Den hér turen runt Vastra Kalven ringlar sig fram genom dalgangen mellan
fjillen. Det &r en tur pa ca 10 kilometer. Under turens gang passerar man Kalvtjdrn och fortsitter sedan vidare
lings med Feman. Turen kan forldngas med ca 5 kilometer om man fortsatter till Kvillkojan, en gammal eldpalls
koja.

Stor- och Lillndrfjdllen

Leden pabodrjas med fordel vid Tandadalen, folj leden fran Tandadalen mot Myrflodammen, hall vinster och folj
sedan leden ldngs med Krubbdcken vidare till Narfjdllsstugan, dven i folkmun kallad Korset. En del av turen
kan vara lite blot, stovlar dr att foredra. Stora delar av Narfjéllen d&r Doménreservat. For den som inte vill vinda
och ga samma vég tillbaka kan man vilja att ta turen dver Stor-Nirfjillet ner mot Orrliden och sedan vidare
tillbaka till Tandadalen. Denna tur dr ca 15 kilometer. Féljer man leden tillbaka mot Saldalen med sina branta
stigningar och klippraviner passerar man bade Narsjon och Hundfjillet innan man slutligen kommer fram till
Tandadalen. Turerna runt Nérfjéllen ar ca 15-25 kilometer och lingre, beroende pa vilken led man viljer.

Granfjdllet

En tur pa Granfjillet pabérjas lampligen vid Stoten. Stora delar av Granfjillet &r Doménreservat. Pa den dstra
delen hittar man den hégsta punkten i Silenfjillen - 949 méh. Nordsidan bjuder pa storslagen utsikt 6ver
dalarna vid Granfjéllshacken. Har leder dven Kungsleden ut och vidare mot norr. Folj giarna leden till Vastra
Granfjillet, darifran via Kungsleden ner till Fuluforsmyren och sedan tillbaka efter grusvigen. Turen lings med
leden blir ca 15 kilometer.

Vasaloppsleden

Leden startar i Berga By. Den 90 kilometer langa vandringsleden invigdes 1991. Leden foljer i stort sett Vasa-
loppets strackning hela vagen till Mora. Efter vigen passerar man alla kdnda Vasaloppsbyarna och fabodarna.

Det finns atta dvernattningsstugor pA olika stillen efter viigen. Karta och utforligare ledbeskrivning finns att
kopa bl.a. pa Sélens Turistbyra.



